
Gender Medicine –
eine Form der
Personalisierten Medizin

Einladung zur 46. Hirslanden Academy

Interdisziplinäre Fortbildung für Ärztinnen und Ärzte, Spezialistinnen und Spezialisten.
Donnerstag, 31. März 2022, 15–18.30 Uhr, Fortbildungssaal Ebene 4, 
Klinik Hirslanden, Zürich.

Anreise

Öffentliche Verkehrsmittel
Die Klinik Hirslanden ist mit öffentli-
chen Verkehrsmitteln sehr gut 
erreichbar:
• �Tram Nr. 11 ab Zürich Hauptbahnhof 

oder ab Bahnhof Zürich Stadelhofen 
bis Haltestelle Balgrist

• �Forchbahn (S 18) ab Bahnhof  
Stadelhofen bis Haltestelle Balgrist

Besucherparkplätze
Das Parkhaus befindet sich an der 
Enzenbühlstrasse. In und um die Klinik 
sind die Parkplätze sehr begrenzt als 
auch kostenpflichtig. Wir empfehlen 
die Anreise mit den öffentlichen  
Verkehrsmitteln.

••   01/22   bc medien ag

VERANSTALTUNGSORT

Klinik Hirslanden
Witellikerstrasse 40
8032 Zürich
Fortbildungssaal Ebene 4

Klinik Hirslanden
Witellikerstrasse 40
8032 Zürich

www.klinikhirslanden.ch

Kompetenz, die Vertrauen schafft.

Ihre Gesundheit steht bei uns im Mittelpunkt. Dafür setzen wir uns täglich ein. 

Als grösstes medizinisches Netzwerk der Schweiz sind wir führend in der  

spezialärztlichen Medizin, Radiologie und Diagnostik. 

Mit unseren Kliniken, Notfallstationen, ambulanten Operationszentren sowie 

unseren Radiologie- und Radiotherapieinstituten sind wir immer für Sie da.

Beratung und Information  
Hirslanden Healthline 0848 333 999

Folgen sie uns auf 

UNSERE KLINIKEN AUF EINEN BLICK

www.hirslanden.ch/STANDORTE



Gender Medicine? Hat das etwas mit Quoten oder Lohnunterschieden von 
Ärztinnen und Ärzten zu tun? 

Selbstverständlich nein. Es hat mit etwas zu tun, was wir eigentlich schon lange 
hätten wissen können, was aber erst in den letzten Jahren in der Medizin Berück-
sichtigung fand: One size does not fit all. 

Es ist zwar lange bekannt, dass Kinder medizinisch nicht einfach «kleine Erwachsene» 
sind. Zunehmend bekannt ist auch, dass alte Menschen u. a. andere «Normwerte» 
haben als jüngere. Die Relevanz von biologischen und soziokulturellen Geschlechts- 
unterschieden und deren Auswirkung auf Manifestation, Ausprägung und Verlauf 
von Krankheiten und Reaktionen auf Therapien ist aber erst in den letzten Jahren  
in den Fokus der Wissenschaft geraten, nachdem zuvor vor allem Geschlechts- 
stereotypien das medizinische Handeln geprägt hatten.

Diese spannende Hirslanden Academy geht dank berufenen Referentinnen und 
Referenten den neuen Erkenntnissen nach und sensiblisiert für eine Abkehr von 
Stereotypien und eine Zukehr zu einer gendergerechten Medizin

Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
 

Marco Gugolz
Direktor Klinik Hirslanden

46. Hirslanden Academy
Gender Medicine – eine Form 
der Personalisierten Medizin

15.00 Einführung Teil I Dr. med. Tanja Schmidt
Fachärztin für Anästhesiologie  
und Intensivmedizin
Klinik Hirslanden, Zürich

15.05–15.30 Natur oder Kultur?
Einfluss von Genetik, Erzie-
hung und soziokulturellen 
Umständen

Mag. Dr. Michael Penkler 
Institut für Marktforschung und 
Methodik, Fachhochschule Wiener 
Neustadt, Wien

15.30–15.55 Geschlechtsspezifische  
Aspekte in der  
Pharmakotherapie

Dr. sc. ETH David Niedrig  
Fachspezialist Pharmazie, Medical 
Policies and Development, Zürich

15.55–16.20 Geschlechtsspezifische  
Sportmedizin – eine mehr als 
überfällige Entwicklung

Prof. Dr. med. Johannes Scherr  
Chefarzt und Leiter Universitäres 
Zentrum für Prävention und Sport-
medizin Universitätsklinik Balgrist, 
Zürich

16.20–16.45 Pause

16.45–16.50 Einführung Teil II Katja Grünenfelder 
CEO Heartbase Zürich AG, Zürich

16.50–17.15 Gendermedizin in der  
Rhythmologie

Prof. Dr. med. Hildegard Tanner 
Leitende Ärztin Rhythmologie 
Inselspital Bern, Bern 

17.15–17.35 Pandemie und Gender-Medizin Prof. Dr. med. Cathérine Gebhard  
Prof. für Kardiovaskuläre Gender- 
Medizin, Kardiale Bildgebung  
Universität Zürich, Zürich 

17.35–18.00 Sex und Gender im klinischen 
Alltag: Behinderung  
der Wahrnehmung durch 
Geschlechtsstereotypen

Dr. med.  Ladina Signorell  
Fachärztin für Allgemeine Innere 
Medizin, Chur

18.00–18.30 Schlusswort und offene  
Fragen mit anschliessendem 
Apéro riche

DETAIL-
INFORMATIONEN

Anerkannte Fortbildung

Aktuelle Angaben finden Sie auf 
unserer Internetseite.

Credits

SGAR	 3
SGI  	 2
SGKPT Arzneimittel 	 3
SGAIM 	 3

Kontakt 

Klinik Hirslanden
Katrin Streb
Witellikerstrasse 40
8032 Zürich
T +41 44 387 23 34
hirslanden.academy@hirslanden.ch

www.hirslanden-academy.ch

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Reto Stocker 
Facharzt für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin, 
Klinik Hirslanden, Zürich

Prof. Dr. med.  
Christoph Haberthür 
Facharzt Allgemeine Innere Medizin 
und Intensivmedizin,  
Klinik Hirslanden, Zürich

Dr. med. Patricia Rhomberg  
Fachärztin für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin Klinik Hirslanden 
Zürich  

Dr. med. Tanja Schmidt
Fachärztin für Anästhesiologie  
und Intensivmedizin
Klinik Hirslanden, Zürich

ANMELDUNG

www.hirslanden-academy.ch
bis spätestens 29. März 2022
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt.

Prof. Dr. med. Reto Stocker
Facharzt für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin, Klinik Hirslanden


